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PRESENTE.

Quienes suscribimos, Diputados Luis Alberto Zamora Romero y Luis Enrique
Miramontes Vazquez, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 49 fraccion
| de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Nayarit; los articulos 21
fraccion Il y 86 de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado de Nayarit y del
articulo 95 del Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso, sometemos a la
consideracion de este érgano legislativo la presente INICIATIVA CON PROYECTO
DE DECRETO, QUE REFORMAN DIVERSOS ARTICULOS DE LA LEY DE
CULTURA FiSICA Y DEPORTE PARA EL ESTADO DE NAYARIT, al tenor de la

siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

El deporte es una manifestacion cultural y social que despierta pasiones y valores

en la sociedad tanto mexicana como en todo el mundo.

El juramento deportivo ha sido una practica histérica y reconocida a nivel
internacional. Desde los antiguos Juegos Olimpicos de la antigua Grecia, donde los
atletas se comprometian a competir de manera justa y honorable, hasta los Juegos
Olimpicos modernos, el juramento deportivo ha sido una parte integral de los
eventos deportivos. Inspirado en estos precedentes historicos, este se ha convertido
en una herramienta poderosa para promover los valores éticos y el espiritu deportivo

en todo el mundo.



En México, el deporte ocupa un lugar central en la identidad nacional. Los logros
deportivos histéricos y la pasion que los mexicanos sienten por sus equipos y

deportistas son ejemplos de la importancia del deporte en la sociedad mexicana.

Sin embargo, a pesar de los avances y éxitos en el ambito deportivo, también se
han registrado situaciones que van en contra de los valores fundamentales del
deporte. Incidentes de dopaje, corrupcion, violencia y discriminacion han manchado
la imagen de algunas competencias deportivas en México y en todo el mundo. Por
tanto, es fundamental tomar medidas para promover la ética y el juego limpio en el

deporte.

La inclusion del juramento deportivo en la legislacion de nuestro Estado brindaria
una oportunidad para abordar estos problemas y reafirmar los valores éticos en el
ambito deportivo. Al hacerlo, se estableceria un marco legal sélido que garantizaria
la implementacion del juramento en cada partido o competencia deportiva celebrado
en el Estado de Nayarit, esto, ademas marcaria un paso significativo hacia una
cultura deportiva mas integra y respetuosa en beneficio de todos los deportistas y

aficionados.

El juramento deportivo en Nayarit podria inspirarse en la Declaracion de Principios
del Olimpismo, promovida por el Comité Olimpico Internacional (COIl). Esta
declaracion enfatiza la importancia de la excelencia, la amistad, el respeto y la
solidaridad como valores fundamentales del deporte. Al adaptar y adoptar estos
principios en el juramento deportivo utilizado en los eventos y competencias de esta
indole en el Estado, se fortaleceria aun mas la conexién con el espiritu olimpico y

se destacaria nuestro compromiso con estos ideales.

La inclusion de este, puede ser un medio eficaz para fomentar la educacion en
valores desde una edad temprana. Al requerir que los deportistas reciten el

juramento antes de cada competencia, e les recordaria constantemente la



mportancia de la honestidad, el respeto, la igualdad y el juego limpio. Esto ayudaria
a crear una cultura deportiva mas ética y responsable, promoviendo actitudes
positivas y comportamientos ejemplares tanto dentro como fuera del campo de

juego.

El objetivo de esto, es el tener una herramienta Util para prevenir y combatir
conductas antideportivas, como el dopaje, la violencia, el racismo y otras formas de
comportamiento inapropiado como se mencioné anteriormente, al establecer el
compromiso explicito de los deportistas de respetar las normas y los valores del
deporte, se podria fortalecer la conciencia sobre las consecuencias negativas de

estas acciones, disuadiendo asi a quienes podrian considerarlas.

Es por ello, que ponemos a la consideracion de esta Honorable Asamblea
Legislativa la iniciativa que REFORMAN DIVERSOS ARTICULOS DE LA LEY DE
CULTURA FiSICA Y DEPORTE PARA EL ESTADO DE NAYARIT, para su analisis

y posterior aprobacién en los siguientes términos:

PROYECTO DE DECRETO:

ARTICULO PRIMERO.- Se reforma el articulo 3 de la LEY DE CULTURA FISICA'Y
DEPORTE PARA EL ESTADO DE NAYARIT, para quedar redactado de la siguiente

manera.

ARTICULO 3.- Para los efectos de la aplicacion de la presente Ley, se consideran

definiciones basicas las siguientes:



XIV. Juramento Deportivo: Afirmacion verbal mediante la cual los atletas o
deportistas se comprometen solemnemente a cumplir con los principios
éticos y los valores fundamentales del deporte. Esta declaracidon se realiza
antes de participar en una competencia o evento deportivo y busca reafirmar
el compromiso de los deportistas con la integridad, el juego limpio, el respeto
hacia los adversarios y comparieros de equipo, la igualdad, la honestidad y el
cumplimiento de las reglas deportivas;

XV. Recreacion Fisica: Actividad fisica con fines de esparcimiento que permiten la
utilizacion positiva del tiempo libre;

XVI. Rehabilitacion Fisica: Actividades para restablecer a una persona sus
capacidades fisicas, reeducando a su cuerpo por medio de ellas;

XVIl. UMA: Unidad de Medida y Actualizacion considerando su valor diario en
términos de la ley reglamentaria del articulo 26, Apartado B, parrafo sexto, de la

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

ARTICULO SEGUNDO.- Se reforma el articulo 10 de la LEY DE CULTURA FiSICA
Y DEPORTE PARA EL ESTADO DE NAYARIT, para quedar redactado de la
siguiente manera:

Articulo 10.- El Instituto realizara las siguientes funciones:

l.

XIll. Apoyar preferentemente el deporte social y el deporte de rendimiento;

XIV. Establecer los procedimientos y acciones para la implementaciéon del
juramento deportivo en competencias o eventos deportivos que se realicen
en el Estado, y

XV. Las demas que le otorgue la presente ley y su reglamento.



Y B,
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TRANSITORIOS

Primero. La presente modificacion entrara en vigor, al dia siguiente de su

publicacion en el Periddico Oficial del Estado de Nayarit.

Segundo. Se derogan todas las disposiciones que se opongan al presente Decreto.

ATENTAMENTE

DIP. LUIS ALBERTO ZAMORA ROMERO

DIP. LUIS ENRIQU ONTES VAZQUEZ



